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Podcast sobre Hard Skills

Olá! Anteriormente você viu que as Soft Skills  são habilidades adquiridas 
naturalmente, por meio de experiências vivenciadas. Mas, e aquele desenvolvimento 
aprendido com o estudo? Isso mesmo, estamos falando sobre Hard Skills.

Diferente das Soft Skills, as Hard Skills são as capacitações adquiridas com cursos, 
palestras, manuseio ou qualquer interação que permita conhecer uma técnica ou 
ferramenta, seja ela física ou digital. Sendo assim, tudo o que pode ser inserido e 
descrito no seu currículo, contendo vínculo de aprendizado ligado a uma instituição, 
pode ser considerado Hard Skills.

Elas são aptidões técnicas necessárias para uma atuação com determinada 
atividade e consideradas importantes para ajudar a ter destaque no mercado de 
trabalho. Por exemplo, se você está cursando uma graduação ou aprendendo uma 
nova língua, então você está adquirindo novas aptidões técnicas, ou seja, novas 
Hard Skills.

Assim, fica mais prático compreender a temática, não é?

Agora é com você! Invista em si mesmo e desenvolva as Hard Skills necessárias para 
ter sucesso profissional.


