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Podcast sobre curso superior

Ol3a! Anteriormente vocé estudou o conceito de plano de carreira. Mas, vocé sabe
como coloca-lo em pratica?

Uma forma de fazer isso é escolher um curso superior. Acompanhe.

Ao escolher um curso superior com durac¢ao que varia de trés a seis anos, vocé opta
por uma area que lhe chama atencdo. Essa escolha pode ser realizada por interesse
nato, por influéncia dos seus familiares ou amigos que ja seguiram a profissao, ou
porque leu que é uma profissdo bem remunerada e que gera possibilidades de
crescimento.

Mas, a questdo aqui é a importancia da sua capacitacdo para atuar
no mercado de trabalho que cada vez mais exige um curso superior,
até mesmo para vagas aparentemente de simples execugdo. Por isso,
ndo é possivel julgar e orientar sobre qual € a melhor area para atuar,
pois, existem inUmeras varidveis para escolher uma formacdo superior.

Uma forma para ajudar nessa decisdo importante, é a realizacdo de testes de
aptiddo. Vocé pode encontra-los gratuitamente na internet ou procurar ajuda de um
profissional. Eles sdo compostos por varias perguntas que o ajudardo a identificar
sua inclinagao, aptidao e seu perfil profissional.

E interessante que vocé saiba que o “Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico” considera a existéncia das seguintes areas do conhecimento
humano:

* Ciéncias Exatas e da Terra;
* Ciéncias Biolégicas;

* Engenharias;

+ Ciéncias da Saude;

* Ciéncias Agrarias;

* Linguistica, Letras e Artes;



e . .
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+ Ciéncias Sociais Aplicadas; e

» Ciéncias Humanas.

Cada instituicdo de ensino é responsavel por definir quais cursos e areas incluirdo
em seu curriculo académico como op¢do aos ingressantes. Sendo assim, nem todas
as instituicdes terdao todos os cursos ou todas as areas.

Entdo, cabe a vocé identificar o que mais gosta de fazer e buscar por instituicbes
que tenham um curso voltado ao seu interesse.

Agora é com vocé! Escolha sua area de interesse e se desenvolva pessoal e
profissionalmente.



